Scenariusz nr 7.
Temat: Pierwsza trasa.

Cele:

o Pierwsze samodzielne pokonanie trasy.
e Oswojenie z lasem.

Miejsce: mapa ,Betchatow”.

Start i meta: wiata edukacyjna przy siedzibie Nadlesnictwa Befchatow.
Parametry trasy: dlugosé¢ 1,4 km, 4 PK.

Metody pracy:

e Pogadanka z elementami wyktadu.
e Zajecia terenowe — praca z mapa.

Uczestnicy: osoby poczagtkujgce.

Liczba uczestnikéw: 20 osdb.

Czas zaje¢: ok. 1,5 godz.

Materialy i Srodki dydaktyczne: mapy z trasg, karty startowe, punkty ZPK.
Przebieg zajeé:

A. Faza wstepna:

1. Podanie tematu i celu zajec, przypomnienie zasad zachowania sie w lesie.
2. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa i orientacji w terenie.

Omowienie c¢wiczenia: nalezy zwrdci¢ uwage, ze uczestnicy poruszajg sie do kolejnych
punktéw drogami, zmiana drogi (kierunku marszu) nastepuje przy PK. tatwa trasa i
wczesniej poznany teren dajg poczucie bezpieczenstwa startujgcym. Obok opisu punktéw
kontrolnych narysowano strzatki podpowiadajgce prawidtowy sposéb ustawienia mapy
(strzatka powinna wskazywac kierunek ,do gory”). Przy zmianie kierunku trzeba zmienié
ustawienie mapy!!!

B. Faza realizaciji:

Uczestnicy startujg kolejno na trase. (Samodzielnie bgdz w matych grupkach).
Faza podsumowujaca:

Omodwienie wynikéw pokonania trasy.

Zalaczniki:

1. Karta startowa.
2. Mapa: ,Pierwszatrasa”.
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Pierwsza trasa

warstwice

skarpa

wat ziemny, niski wat ziemny
suchy réw, okop

kopczyk, mata gérka

mate zagtebienie, dot

teren nieréwny, poryty dotami, rowami
kamien

teren piaszczysty

gteboki réw, ptytki réw
jezioro, niebezpieczne bagno
bagno, teren podmokty

mate bagno

teren otwarty, teren pétotwarty

teren pototwarty z poj.drzewami

las swobodny bieg, las bieg utrudniony
gesty las utrudnione poruszanie sie
bardzo gesty las

niskie zarosla, gatezie utrudniajace bieg

>Ooz2meomr

niskie zarosla, gatezie bardzo utrudniajace bieg

pole uprawne, teren prywatny
granica kultur

droga asfaltowa, lub betonowa
droga utwardzona

droga gruntowa

droga le$na lub szeroka $ciezka
sciezka

stabo widoczna $ciezka
przecinka

linia wysokiego napiecia

niska linia napowietrzna

mur

niski ptot

wysoki ptot

ambona, mata wieza; pasnik
budynek

tablica informacyjna

Opis punktéw kontrolnych
1. 3 rozwidlenie drog
2. 32 robg ogrodzenia

3. 33 rozwidlenie drog
4. 100m rég ogrodzenia
130 m do mety
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